X { V,
CONCURSO
TERAR

AMPARD PEREZ ALAMINO .

‘Compartimos vulnerabilidad, defendamos
nuestra Salud Mental”

ENTREGA A NUESTRO E-MAIL: PREMIOS: | i’%
TSOCIAL@FEAFESMELILLA.ES o i
PRIMER PREMIO: 150¢€

MAS INFORMACION EN: 627112412 SEGUNDO PREMIO: 100€
PLAZO HASTA EL 8 DE OCTUBRE TERCER_.'PREM_IO: 50¢€
EN COLABORACION CON: _ ORGANIZADO POR:

MELILLA _ _. Q-grmffs MELILLA

Consejeria de Politicas Sociales y Salud Publica



BASES

Con la celebracidén de este concurso, es nuestro deseo que
a través de relatos o poemas los participantes puedan
hacer una reflexion sobre la importancia de cuidar 1la
salud mental en tiempos tan complejos como 1los que
estamos viviendo, de una forma creativa que invite a
conocer mas sobre la realidad de las personas con
problemas de salud mental; el estigma al que se ven
sometidos y la relevancia de proporcionar recursos en
salud mental. '

II.PARTICIPANTES ;
Podran participar en este concurso toda persona mayor de
14 aios. '

III.TEMA _

El motivo de las obras serd la celebracién del Dia
Mundial de la Salud Mental, siendo el tema seleccionado
este afo “COMPARTIMOS VULNERABILIDAD,DEFENDAMOS NUESTRA
SALUD MENTAL ». Durante 1la celeb;aciéh de este dia,

destacamos la importancia de cuidar nuestra salud mental ,

‘dotar de recursos a la ciudadania para su cuidado y dar
una visién en positivo del colectivo de personas con
trastorno mental que busque romper con los mitos y el
estigma asociado a estas personas. En esta ocasion,
ademas, se ha puesto el foco en visibilizar los efectos
psicoldégicos que provocan las emergencias en 1la salud
mental individual y colectiva.
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IV.FORMATO Y EXTENSION DE LAS OBRAS

Las obras deberan ser escritas en castellano y responder
sin excepcidén al tema central del presente concurso.

Su extensidén no habra de superar las 3 paginas A4 con las
siguientes caracteristicas:

Fuente: Arial;

Estilo y tamaiio de fuente: Normal, 12.

Interlineado: 1,5.

Los trabajos presentad6é- deberan ser originales e
inéditos. En caso contrario, serd responsabilidad del
autor/a los posibles problemas que resultaran de su
utilizacién y_promocién. '

V.PRESENTACION

La obra debe ser enviada por correo electrbénico en “(
archivo adjunto formato Word o PDF a 1la siguiente
direccidn de _J correo ~ electrénico:
TSOCIAL@FEAFESMELILLA.ES. E1 archivo debe estar nombrado

con el titulo del trabajo seguidd de un pseudbénimo.

En el mismo e-mail se adjuntard otro archivo donde figure
el titulo de .obra, nombre, apellidos, DNI, direccidn y
nimero de teléfono del autor o autora. :
Es recomendable que en el asunto del correo electrénico
se sefiale que la finalidad del mismo es la presentacidn
al concurso.

VI.PLAZO _
El plazo concluira el 8 de octubre a las 12:00 horas. No
se aceptaran aquellos trabajos que lleguen con

‘;jf;Posterioridada la fecha.
Va
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X.PROTECCION DE DATOS

VII.JURADO Y FALLO

El jurado estara compuesto de 4 personas, miembros de la
asociacion. '

El fallo sera inapelable y se hara piblico durante la
celebracion de los actos del Dia Mundial de 1la Salud
Mental (10 de.octubre), dandose a conocer personalmente a
la autora o autor y, posteriormente, a través de los
medios de comunicacién y las redes sociales de 1la
organizacién. <3 '

La organizacién se pondra en contacto con la persona
ganadora del concurso previamente para comunicarle el
lugar y la hora de entrega del premio. El concurso podra
declararse desierto. o

VIII.DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL

Las personas participantes cederan en exclusiva a FEAFES
Melilla Salud Mental todos los derechos sobre las obras
previsto en la normativa'de Propiedad Intelectual.

IX.PREMIOS

12 Premio: 150 euros.
22 Premio: 100 euros.
32 Premio: 50 euros.

Los datos de caracter personal presentados a este
concurso podradn ser incorporados a los ficheros de
tratamiento manual o informatizados, titularidad de
FEAFES Melilla Salud Mental, y podradan ser utilizados,
salvo orden en contrario, para el envio de comunicaciones
relativas a notificaciones relativas a la resolucidn del

concurso. Las personas interesadas tendran derechos, en

los términos de la Ley Organica de Proteccidédn de Datos de
Caracter Personal, a conocer, rectificar y cancelar los
datos de caracter personal.
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XI.La participacidén en este concurso supone la aceptacion
de estas bases. '

XII.La organizacion se reserva el derecho de modificar
cualquier punto de estas bases si las circunstancias 1lo
requieren, informando con anterioridad de ello
oportunamente.
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